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Zpráva o projektu Zdravý úsměv 2023/2024 (spolupráce na projektu UK LF Hradec Králové) – 

dne 21. září 2023 jednodenní seminář v rámci projektu „Zdravý úsměv“ pořádaný ve spolupráci se 

Stomatologickou klinikou Fakultní nemocnice. 

Projekt péče o chrup „Zdravý úsměv“ je garantován Stomatologickou klinikou Fakultní nemocnice v 

Hradci Králové. Semináře se zúčastnily studentky Vyšší odborné školy zdravotnické oboru 

Diplomovaná dětská sestra třídy 1.D a jedna studentka 3.D a 3.F. Studentky a žákyně byly řádně 

proškolené a obdržely certifikát školní asistentka zubní péče. Celkový počet studentek a studenta, 

kteří absolvovali seminář, byl 29.  

Konference byla vedená paní Květou Prouzovou DiS., která se preventivnímu programu celoživotně 

věnuje, motivuje a učí mladé generace o hygieně ústního zdraví. Proškolené studentky oboru 

Diplomovaná dětská sestra prvního ročníku Vyššího odborného vzdělání zapojily do programu a 

edukovaly děti v Mateřských a Základních školách o ústním zdraví.  

Konference obsahovala velice zajímavé přednášky od prof. Doc. MUDr. Romany Koberové 

Ivančakové, CSc, - Vznik zubního kazu a včasná diagnostika v dočasné i stále dentici, Prevence zubního 

kazu. Dále pak pana Doc. MUDr. R. Slezáka, CSc. a, s přednáškou Projevy vedlejších účinků léků v 

dutině ústní. Následně běhěm semináře prezentovala paní Mgr. Klára Tupá, za firmu COLGATE-

PALMOLIVE Česká republika spol. s r.o. a seznámila nás s přehledem vybraných produktů elmex® a 

meridol. 

Materiální pomocí a tím i radostí pro děti nás podpořila firma Colgate v zastoupení paní Klárou Tupou 

s vzorečky dětských past Elmex. Didaktické maňásky, fantomy zubů, kreslící a papírové potřeby, 

odbornou literaturu zajistila VOŠZ a SZŠ v Hradci Králové s podporou Stomatologické kliniky v Hradci 

Králové. 

Ve školním roce 2023-2024 byl projekt Zdravý úsměv realizován v mateřských a základních školách. 

Celkem bylo proškoleno v péči o chrup 815 dětí z toho 309 v základních školách a 506 dětí v mateřských 

školách. 

Mateřské a základní školy, kde byl realizován projekt Zdravý úsměv v roce 2023-2024: 

Základní škola Libice nad Cidlinou, okres Nymburk- 22 dětí 

Základní škola Štefánikova, okres Hradec Králové - 43 dětí 

Základní škola Na Balabence, okres Praha- 79 dětí 

Základní škola Chomutice, okres Jičín - 42 dětí 

Základní škola České meziříčí, okres Rychnov nad Kněžnou - 108 dětí 

Základní škola Robousy, okres Jičín - 15 dětí 

 

Mateřská škola Holubova - Holice, okres Pardubice - 73 dětí 

Mateřská škola Nábřežní - Jablonné nad Orlicí, okres Ústí nad Orlicí - 40 dětí 

Mateřská škola Pohádka HK, okres Hradec Králové - 80 dětí 

Mateřská škola Lachtánek, okres Hradec Králové- 24 dětí 

Dětská skupina Voděnka, okres Nymburk, 30 dětí 



Mateřská škola Roztoky u Jilemnice, okres Semily – 40 dětí 

Mateřská škola Radim, okres Jičín - 25 dětí 

Mateřská škola Kamarád, okres Pardubice – 14 dětí 

Mateřská škola Město, okres Týniště nad Orlicí - 50 dětí  

Mateřská škola Milady Horákové HK, okres Hradec Králové - 40 dětí 

Mateřská škola Pardubice -Benešovo náměstí, okres Pardubice - 50 dětí 

Mateřská škola Trutnov, okres Trutnov – 40 dětí 

 

Fotodokumentace pořízena v prosinci roku 2023 MŠ Kamarád - Pardubice 

      

Fotodokumentace pořízena v listopadu 2023 MŠ Holubova - Holice 

   

Závěrem bych chtěla poděkovat všem studentkám, vyučujícím v mateřských školkách a základních 

školách za spolupráci a aktivní účast na projektu Zdravý úsměv. 

Zprávu z realizace programu Zdravý úsměv vypracovala dne 26.06. 2024 Mgr. Petra Kubásková 


