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Zprava o projektu Zdravy usmév 2023/2024 (spoluprace na projektu UK LF Hradec Kralové) —

dne 21. zaii 2023 jednodenni semina¥ v ramci projektu ,,Zdravy usmév* poradany ve spolupraci se
Stomatologickou klinikou Fakultni nemocnice.

Projekt péce o chrup ,,Zdravy usmév* je garantovan Stomatologickou klinikou Fakultni nemocnice v
Hradci Kralové. Seminafe se zlcastnily studentky Vys$§i odborné Skoly zdravotnické oboru
Diplomovana détska sestra téidy 1.D a jedna studentka 3.D a 3.F. Studentky a zakyné byly fadné
proskolené a obdrzely certifikat Skolni asistentka zubni péce. Celkovy pocet studentek a studenta,
kteri absolvovali seminar, byl 29.

Konference byla vedena pani Kvétou Prouzovou DiS., ktera se preventivnimu programu celozivotné
vénuje, motivuje a u¢i mladé generace o hygiené ustniho zdravi. Proskolené studentky oboru
Diplomovana détska sestra prvniho ro¢niku Vys$s§iho odborného vzdélani zapojily do programu a
edukovaly déti v Matetskych a Zakladnich $kolach o Gstnim zdravi.

Konference obsahovala velice zajimavé piednasky od prof. Doc. MUDr. Romany Koberové
Ivancakové, CSc, - Vznik zubniho kazu a véasna diagnostika v docasné i stdle dentici, Prevence zubniho
kazu. Dale pak pana Doc. MUDr. R. Slezaka, CSc. a, s ptednaskou Projevy vedlejsich ucinkii lékii v
dutiné ustni. Nasledné béhém seminafe prezentovala pani Mgr. Klara Tupa, za firmu COLGATE-
PALMOLIVE Ceska republika spol. s r.0. a seznamila nas s piehledem vybranych produkti elmex® a
meridol.

Materialni pomoci a tim i radosti pro déti nas podpofila firma Colgate v zastoupeni pani Klarou Tupou
s vzorecky détskych past EImex. Didaktické manasky, fantomy zubu, kreslici a papirové potieby,
odbornou literaturu zajistila VOSZ a SZS v Hradci Kralové s podporou Stomatologické kliniky v Hradci
Kralové.

Ve Skolnim roce 2023-2024 byl projekt Zdravy Gismév realizovan v matetskych a zakladnich skolach.
Celkem bylo proskoleno v pééi o chrup 815 déti z toho 309 v zakladnich $kolich a 506 déti v matefskych
Skolach.

Mateiské a zakladni §koly, kde byl realizovan projekt Zdravy tismév v roce 2023-2024:
Zakladni Skola Libice nad Cidlinou, okres Nymburk- 22 déti

Zakladni $kola Stefanikova, okres Hradec Kralové - 43 déti

Zékladni §kola Na Balabence, okres Praha- 79 déti

Z4kladni skola Chomutice, okres Ji¢in - 42 déti

Zéakladni $kola Ceské mezifici, okres Rychnov nad Knéznou - 108 déti

Zakladni skola Robousy, okres Ji¢in - 15 déti

Mateiska skola Holubova - Holice, okres Pardubice - 73 déti

Mateiska $kola Nabtezni - Jablonné nad Orlici, okres Usti nad Orlici - 40 déti
Matetsk4 skola Pohadka HK, okres Hradec Kralové - 80 dé&ti

Matetsk4 Skola Lachtanek, okres Hradec Kralové- 24 déti

Détska skupina Vodénka, okres Nymburk, 30 déti



Matetska skola Roztoky u Jilemnice, okres Semily — 40 déti

Matetska $kola Radim, okres Ji¢in - 25 déti

Matetsk4 Skola Kamarad, okres Pardubice — 14 dé&ti

Mateiska skola Mésto, okres Tynisté nad Orlici - 50 déti

Matefska skola Milady Horakové HK, okres Hradec Kralové - 40 déti
Matefska skola Pardubice -Benesovo namésti, okres Pardubice - 50 déti

Matetska $kola Trutnov, okres Trutnov — 40 dé&ti

Fotodokumentace pofizena v prosinci roku 2023 MS Kamarad - Pardubice

Zavérem bych chtéla podekovat vsem studentkdm, vyu€ujicim v matetskych Skolkach a zakladnich
Skolach za spolupréci a aktivni Gcast na projektu Zdravy Gsmév.

Zpravu z realizace programu Zdravy ismév vypracovala dne 26.06. 2024 Mgr. Petra Kubaskova



